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Carbonara
day

Ormai risale a 8 anni fa il primo festeggiamento ufficiale di
uno dei piatti piu conosciuti, amati e copiati in assoluto,
ovvero la carbonara.

Il Carbonara Day si festeggia rigorosamente il 6 Aprile: una
festa istituita dallUnione Italiana Food e International Pasta
Organisation.

Una festa piu che altro che si svolge sui social di tutti gli
amanti della buona cucina e della pasta. puristi e
innovatori sono, ormai da anni, chiamati a condividere la
loro "Carbonara perfetta” su Facebook, Twitter e Instagram
con gli hashtag #CarbonaraDay e #MyCarbonara.

La carbonara e da considerarsi una sorta di patrimonio
italiano, tra i piatti considerati ‘tradizionali” della nostra
cucina e il piu giovane. Anche al Cascino abbiamo
festeggiato questo iconico piatto nella variante alla
lampada.
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Giornata della poesia

A margine della Giornata della poesia, svoltasi il 21 marzo scorso, gli alunni
della 4GSX e Giuseppe D’ amore hanno realizzato I'analisi di un brano di Shiva e
Geolier.

Testo Un altro Show

€ da tanto ca tra me

e te nun va

Sul ca nun tenimm o curaggio

€ dicere ca tra nuje é fernuta

Pur si pare ca mo iniziaje

Nuje ce tatuaime l'iniziale

€ stranament faceva cchiu male

Pochi juorne e to vui cancella

Comm’'e a birkin ca mo te accattate
Nuje simme accussi

Comme duje abusivi ca campano e basta
Je te tengo arinto ‘o posto ‘e |I'anema ca nun tengo
'A quanno tu si venuto vicino 'a me

Nun t'immagini 'a vita toja senz ‘e me

€’ da tanto che tra me e te non va,

solo che non abbiamo il coraggio

di dire che tra noi é finita.

Anche se sembra che é iniziata da poco
noi ci siamo tatuati I’ iniziale

e stranamente faceva piu male

solo pochi giorni e te lo vuoi cancellare
come la Birkin che ti sei comprata da poco
Noi siamo cosi

come due abusivi che vivono cosi e basta
lo ti tengo dentro I’ anima che non tengo
Da quando tu sei sei venuto vicino a me,
non immagino la vita tua senza di me.

Ho scelto di analizzare questa canzone perché é la mia preferita. Mi piace per
due motivi: é molto bello il ritmo, infatti

vi invito ad ascoltarla e poi perché ha un sapore romantico che mi fa pensare ad
una ragazza a cui ho voluto bene.

Giuseppe D'Amore



Giornata della poesia

Poesie degli alunni della 4GSX

| professori

| nostri professori sono carini,

ma a volte birichini.

Birichini non sono se facciamo i compitini.
Tanti compiti ci saranno,

se cattivi saremo tutto I’ anno.

Sulla buona strada resteremo,

se i consigli dei prof seguiremo.

La primavera

Tanti colori,

tanti malori,

ma dai malori nascono i fiori.

Ma oltre ai fiori,

nascono gli odori

e si formano gli amori.

L’ amore é sofferenza,

perché I’ amore é penitenza,

ma penitenza non é se I’ amore ¢’ é.

| giovani di oggi

| giovani di oggi sono spensierati
perché sono innamorati,

vivono d’ amore,

ma soffrono di cuore.

La vita regala loro tante liberta,
ma non con tanta serenita.
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Progetto "Il grano
dell’inclusione”

Si e concluso LO SPLENDIDO ED ENTUSIASMANTE
progetto ‘Il grano dellinclusione” - Avviso
Pubblico ACCORCIAMO LE DISTANZE "Progetto
sperimentale di gemellaggio tra gli studenti della
Regione Lazio e gli studenti di altre istituzioni
formative ubicate sullintero territorio nazionale”-
che ha visto coinvolti gli studenti dell'IPSEOA “Tor
Carbone - Alessandro Narducci” di Roma
(capofila del progetto) e il nostro Istituto IS
"Francesco Paolo Cascino”

Il percorso formativo ha dato lI'opportunita agli
studenti di acquisire e rafforzare le competenze
culturali, formative, educative e di arricchire il
proprio bagaglio culturale e di studi attraverso lo
scambio con persone e contesti diversi dal
proprio, sia in ambito sociale che formativo.



Gli studenti hanno partecipato con grande
entusiasmo ed interesse alle sei giornate
organizzate, caratterizzate dalle visite culturali
nelle rispettive Regioni, nelle citta di Roma e
Palermo, e dai laboratori di cucina presso gl
Istituti Alberghieri.

Partner di Progetto: ConoscereXCrescere APS
Tutor Istituto: proff. Valerio De Angelis, Claudio
Fattorini (Roma) e proff. Vincenza Indelicato,
Giuseppe Gentile (Palermo)

Tutor esterno: dott.ssa T. Marciano (presidente
AsSS. ”ConoscereXCrescere”)
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PROGETTO ALTERNANZA
SCUOLA LAVORO
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E Dopo la Regione Lazio tocca al Trentino Alto
Adige...

I nostri alunni incontrano gli alunni di Levico Terme
presso la scuola Alberghiera Trentino capitanati
dai nostri Professori Roberto Cascino e Antonio
Parrinello

Hanno realizzato il Progetto "MENU DI
CONTAMINAZIONE" con mille prelibatezze delle due
regioni.

Ancora una volta: sempre per i nostri
alunni..Sempre per i nostri alunni!



...UNa poesia

sulla pizza
di Claudio Genduso 2 DX

Puo esser fritta

oppure al forno

la pizza calda soddisfa notte e giorno
croccante ai bordi e soffice dentro,
la pizza risveglia 'amor che ho dentro
in serata con gli amici

mangiar la pizza, certo rende felici

e so che questa poesia

sembra una pubblicita,

ma la pizza veramente mi da felicita
ed ora che non so piu mettere inrima
spero che dopo aver letto questa poesia
tu sorrida piu di prima




Grazie alla prof.ssa Dalila Maddi e
alla prof.ssa Rosanna Piscione ma
soprattutto a tutti gli studenti
che hanno contribuito con
cronache, articoli e persino
poesie a questo primo anno di
"Accade a Deodato, cronache
dalla succursale".




